
Wir helfen hier und jetzt.
ASB OV Neustadt/Sachsen e.V.

„SELBSTHILFE:
MITEINANDER SPRECHEN,
VONEINANDER LERNEN“

„In unseren Selbsthilfegruppen finden Menschen Unterstützung,
Austausch und Verständnis – unabhängig von Thema oder

Lebenssituation.“

Mehrgenerationenhaus Sächsische Schweiz

Maxim-Gorki-Straße 11a

01844 Neustadt in Sachsen  

03596 604710 

mgh@asb-neustadt-sachsen.de


