
 

 

 
 

Woche vom 09.11.2026 – 13.11.2026 
       

Montag, 09.11.2026: Makkaroni mit Bolognese-Soße 
 und Reibekäse,  
 

 Fruchtjoghurt                       1, 2, 3, G1, E, M                  
 
 
Dienstag, 10.11.2026: Gebackener Käse mit Kräutersoße und 

Kartoffelbrei, 
 
 Kompott                                           G1, E, M 
 
 

Mittwoch, 11.11.2026:  Möhren-Eintopf mit Rindfleischeinlage, 
 
                                                 Rote Grütze mit Vanillesoße            1, G1, M                    
 
 

Donnerstag, 12.11.2026:          Hähnchennuggets mit Mischgemüse und 

             Kartoffeln, 
 

             frisches Obst                                    3, G1, M
                                                                                                                                                                                      
 
Freitag, 13.11.2026: Fischburger mit Butter-Zitronen-Soße und 
 Gemüsereis,  
 
 Rohkostsalat                                             G1, M 

  
                          Wir wünschen guten Appetit! 

Änderungen vorbehalten! 
 

Zusatzstoffe:      Allergene: 

Nr. Bezeichnung            G Glutenhaltiges Getreide:     G1     Weizen 

1 Mit „Farbstoff                                          G2    Gerste 

2 Mit „Konservierungsstoffen (Pökelsalz) K Krebstiere und Krebstiererzeugnisse 

3 Mit „Antioxidationsmitteln“ E Eier- und Eierzeugnisse 

4 Mit „Geschmacksverstärker“ F Fisch- und Fischerzeugnisse 

5 „geschwefelt“ Er Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse 

6 „geschwärzt“ So Soja und Sojaerzeugnisse 

7 „gewachst“ M Milch- und Milcherzeugnisse 

8 Mit „Süßungsmitteln“ Sch Schalenfrüchte 

9 Mit „Phosphat“ Se Sellerie- und Sellerieerzeugnisse 

10 „coffeinhaltig“ S Senf- und Senferzeugnisse 

11 „chininhaltig“ Ses Sesam und Sesamerzeugnisse 

  L Lupinen- und Lupinenerzeugnisse 

  W Weichtiere und Weichtiererzeugnisse 

  Su Sulfite und Schwefeldioxid (SO2) mehr als 
10 mg/kg 

 


